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Пояснительная записка 

 

      Важнейшей целью современного образования и одной из приоритетных 

задач общества и государства является воспитание нравственного, ответствен-

ного, инициативного и компетентного гражданина России. В новом Федераль-

ном государственном образовательном стандарте общего образования процесс 

образования понимается не только как процесс усвоения системы знаний, уме-

ний и компетенций, составляющих инструментальную основу учебной дея-

тельности учащегося, но и как процесс развития личности, принятия духовно-

нравственных, социальных, семейных и других ценностей.  

   Поэтому, большое внимание уделено организации внеурочной деятель-

ности, как       дополнительной  среды развития ребенка. 

 

Общая характеристика: 

   Программа построена на основе анализа общеобразовательных программ 

в области «технология» и « искусство», наряду с общими идеями:  развитие 

общей способности к творчеству, умение найти своё место в жизни. Преду-

сматривает развитие у обучающихся художественно – конструкторских спо-

собностей, нестандартного мышления, творческой индивидуальности. Она ори-

ентирует школьников на самостоятельность в поисках композиционных реше-

ний, в выборе способов изготовления поделок.   

   Педагогическая целесообразность программы объясняется формировани-

ем высокого интеллекта и духовности через мастерство. Предусматривается 

целый ряд заданий на наблюдение, сравнение, домысливание, развитие фанта-

зии. Программа направлена на то, чтобы через труд и искусство приобщить де-

тей к творчеству.  

Программа разработана в соответствии с требованиями ФГОС, с нормами 

СанПИНа. Составлена с учётом запросов родителей и интересов ребёнка, ори-

ентирована на обучающихся 5 классов и может быть реализована в работе пе-

дагога как с отдельно взятым классом, так и с группой обучающихся из разных 

классов одной параллели. 

   Программа работы рассчитана на 1 год. Оптимальное количество детей в 

группе для успешного усвоения программы 15 человек.  

Возраст обучающихся: 11-13 лет 

Занятия проходят 1 раз в неделю во внеурочное время (72 часа в год). 

 

Цель программы: 

Формирование и развитие основ художественной культуры учащегося че-

рез народное декоративно – прикладное искусство. 
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Задачи программы: 

Предметные 

 Овладение основами техники различных видов рукоделия; 

 углубление и расширение знаний об истории и развитии различных 

видов рукоделия; 

 формирование знаний и умений по оформлению выполненной рабо-

ты, по основам композиции, цветоведения и материаловедения. 

Метапредметные 

 Развитие образного и пространственного мышления, творческих спо-

собностей, фантазии, наблюдательности; 

 формирование эстетического вкуса и художественного вкуса; 

 развитие моторных навыков. 

Личностные 

 Привитие  интереса к истокам народного творчества; 

 воспитание эстетического отношения к действительности; 

 формирование трудолюбия, самоконтроля, взаимопомощи при вы-

полнении работы, усидчивости, аккуратности, терпения, умения до-

вести начатое дело до конца; 

 воспитание экономического отношения  к используемым материалам, 

привитие основ культуры труда. 

Учебный (тематический) план 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела, темы 

Кол-во часов Формы  

контроля 

  Теор

ия 

Прак

тика 

Всего  

1 Вводное занятие    2 0 2 - 

2 Вышивание.                                                         1 5 6 Практическая  

работа 

3 Шитье и вышивание 1 5 6 Наблюдение 

4 Аппликация   1 5 6 Наблюдение 

5 Вязание спицами   3 13 16 Наблюдение 

6 Кожаная пластика 4 10 14 Наблюдение 

7 Бисероплетение 2 8 10 Практическая 

работа 

8 Вязание крючком 2 8 10 Практическая 

работа 

9 Подведение итогов года 2 1 1 Итоговая  

выставка 

 ИТОГО: 17 55 72  
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Учебно – тематическое планирование. 

№ Наименование раздела и тем всего теория практика 

                  1.Вводное занятие                                                           2                             2                             -          

1.1. Вводное занятие. Краткие сведения об 

инструментах, приспособлениях, материалах. 

Правила ТБ 

2 2 - 

                                  2. Вышивание.                                                        6                           1                          5 

2.1. Техника выполнения ручных швов. Шов «впе-

ред иголку» и его варианты 

2 1 1 

2.2. 

2.3. 

Шов «стебельчатый», «тамбурный», «елочка», 

«строчка», «подрубочный», «потайной», «пе-

тельный». 

4 - 4 

                  3.Шитье и вышивание.                                        6                          1                       5  
3.1. Подушечка для игольницы (лоскутная 

пластика) 

2 0,5 1,5 

3.2. Футляр для швейных принадлежностей. 2 0,5 1,5 

3.3. Отделка (вышивание) футляра. 2 - 2 

                                   4.Аппликация                                                       6                            1                          5 

4.1. Прихватка для кастрюли 2 0,5 1,5 

4.2. 

4.3. 

Настенный коврик 

 

4 0,5 3,5 

                            5.Вязание спицами                                                      16                         3                           13    

5.1. Введение в курс 2 2 - 

5.2. Весёлые петельки 

Лицевая, изнаночная, накид 

2 - 2 

5.3. Вязание по образцу. Прихватка. 2 - 2 

5.4. Знакомство вязания на пяти спицах. 2 1 1 

5.5. Набор петель для шапочки. 2 - 2 

5.6. Обучение новым технологиям  вязания 

носочков. 

2 - 2 

5.7. 

5.8. 

Вывязывание носочков. 4 - 4 

                               6.Кожаная пластика                                               14                        4                          10 

6.1. Виды работ с кожей. Рабочие инструменты. 2 2 - 

6.2. 

6.3. 

Техника изготовления броши и различных 

миниатюрных сувениров. 

4 1 3 

6.4. Работа над эскизом «Лилия». 2 - 2 

6.5. Техника изготовления цветов 2 1 1 

6.6. Оформления панно. 2 - 2 

6.7. Техника изготовления броши «Душистый 

хмель» 

2 - 2 

                           7.Бисероплетение                                              10                         2                       8    

7.1. Украшения из бисера. Цепочки из бисера. 

Технология изготовления узора «колечки». 

 

2 1 1 

7.2. Украшения в культуре народов мира. Цепочки 

из бисера. Технология изготовления узора 

«крестик». 

2 1 1 

7.3. Изготовление цепочки из бисера на основе 

традиционных канонов ритма и симметрии. 

4 - 4 

7.4. Изготовление цепочки из бисера на основе 2 - 2 
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традиционных канонов ритма и симметрии 

(завершение работы). 

                                     8.Вязание крючком                                          10                               2                            8 

8.1. Введение в курс вязание крючком. 2 2 - 

8.2. Весёлые петельки 

Воздушная петля, столбик с накидом, столбик 

с двумя накидами. 

2  2 

8.3. Чтение схем вязание по образцу. 2 - 2 

8.4. Вязание по образцу. Прихватка. 4 - 4 

 

          9. Подведение итогов года. Итоговая выставка.            2                         1                       1 

 

 ИТОГО 72 17 55 

 

Содержание деятельности 

Программа включает в себя предметные линии, охватывающие все 

направления взаимодействия человека с окружающим  миром, с учётом психо-

физиологических  особенностей развития детей среднего школьного возраста.  

Каждая линия  представляет собой независимую единицу содержания техноло-

гического образования и включает  информацию о видах и свойствах опреде-

лённых материалов, видах изобразительного искусства и другую информацию, 

направленную на достижение определённых дидактических целей.   

По каждой линии определено  содержание теоретических сведений, практиче-

ских работ и объектов труда, обеспечивающих усвоение школьниками  различ-

ных видов деятельности. 

1. Вводное занятие 

Вводное занятие. Краткие сведения об инструментах, приспособлениях,  

материалах. Задачи и  содержание работы в 2020 - 2021 учебном году. Техника 

безопасности при работе с инструментами, приспособлениями, различным ма-

териалом.  

2.  Вышивание.  

Техника выполнения ручных швов: шов «вперед иголку, и его варианты,; 

шов «стебельчатый», «тамбурный», «елочка», «строчка», «подрубочный», «по-

тайной», «петельный». 

Практическая работа: выполнение творческих работ с применением раз-

личных видов вышивки. 

3. Шитье и вышивание. 

Практическая работа: подушечка для игольницы (лоскутная пластика), 

футляр для швейных принадлежностей, отделка (вышивание футляра). 

4. Аппликация 

Практическая работа: прихватка для кастрюли, настенный коврик. 
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5. Вязание спицами. 

Введение в курс вязание крючком. Знакомство с воздушной петлёй, 

столбиком с  накидом, столбиком с двумя накидами. Вывязывание образцов по 

схемам. 

Практическая работа: Вывязывание цепочки, плоское вязание, вязание по 

кругу, вязание закладки для книг, вязание салфетки, вязание игрушки-сувенира. 

 

6. Кожаная пластика.  

Инструктаж по правилам безопасной работы с ножницами при обработки 

кожи. Беседа о динозаврах, чтение энциклопедии, картинки и слайды. Подбор 

кожи по цвету. Работа по шаблону, вырезание,  склеивание. Формирование 

портфолио личностных достижений обучающихся. Оформление коллективной 

работы. 

Практическая работа: изготовление броши и различных миниатюрных 

сувениров, различных цветов, панно, изготовления броши «Душистый хмель». 

 

7. Бисероплетение 

 История бисероплетения. Знакомство с видами плетения. Обучение новым 

технологиям  изготовления декоративно-прикладных изделий из бисера. 

Оформление коллективной работы. Участие в выставках. 

Практическая работа: изготовление узора «колечки», узора «крестик», 

изготовление цепочки из бисера на основе традиционных канонов ритма и 

симметрии. 

 

8.Вязание крючком 

           Введение в курс вязание крючком. Знакомство с воздушной петлёй, 

столбиком с  накидом, столбиком с двумя накидами. Вывязывание образцов по 

схемам. 

Практическая работа: вывязывание воздушной петли, столбика с 

накидом, столбика с двумя накидами, вязание прихватки. 

 

Данная программа способствует формированию следующих личностных и 

метапредметных универсальных учебных действий: 

 

Личностные универсальные учебные действия: 

 

 осознание своих творческих возможностей; 

 проявление познавательных мотивов; 

 развитие чувства прекрасного и эстетического чувства на ос-

нове знакомства    мировой и художественной культурой; 
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Регулятивные универсальные учебные действия: 

 

 планировать совместно с учителем свои действия в соответ-

ствии с  поставленной задачей; 

 принимать и сохранять учебную задачу; 

 осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

 различать способ и результат действия; 

 адекватно воспринимать словесную оценку учителя; 

 в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи. 

 

Познавательные универсальные учебные действия: 

 

 осуществлять поиск и выделять конкретную информацию с 

помощью учителя;  

 строить речевые высказывания в устной форме; 

 оформлять свою мысль в устной форме по типу рассуждения; 

 включаться в творческую деятельность под руководством 

учителя. 

 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

 

 формулировать собственное мнение и позицию; 

 задавать вопросы; 

 допускать возможность существования у людей различных 

точек зрения, в том числе не совпадающих с его собственной; 

 договариваться и приходить к общему решению в совместной   

трудовой, творческой деятельности. 

  

Планируемые результаты: 

 

   Учащиеся получат начальные представления о материальной культуре, 

как продукте творческой, предметно-преобразующей деятельности человека; 

получат начальные знания и представления о наиболее важных правилах 

дизайна, которые необходимо учитывать при создании предметов материальной 

культуры;   

научатся использовать приобретённые знания и умения для творческой са-

мореализации при оформлении своего дома и классной комнаты, при изготовле-

нии подарков близким и друзьям, игрушечных моделей, художественно-

декоративных и других изделий. 

получат первоначальный опыт трудового самовоспитания: научатся само-

стоятельно обслуживать себя в школе, дома, элементарно ухаживать за одеждой 

и обувью, помогать младшим и старшим, оказывать доступную помощь по хо-

зяйству. 
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Ожидаемые результаты: 

  В основу изучения кружка  положены ценностные ориентиры, достижение 

которых определяются воспитательными результатами. Воспитательные резуль-

таты внеурочной деятельности   оцениваются  по трём уровням. 

Первый уровень результатов—  приобретение школьником социальных 

знаний (об общественных нормах, устройстве общества, о социально одобряе-

мых и неодобряемых формах поведения в обществе и т. п.), первичного понима-

ния социальной реальности и повседневной жизни. 

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаи-

модействие ученика со своими учителями  как значимыми для него носителями 

положительного социального знания и повседневного опыта. 

Второй уровень результатов—  получение школьником опыта пережива-

ния и позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, 

отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к со-

циальной реальности в целом. 

    Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет вза-

имодействие школьников между собой на уровне класса, школы, то есть   в за-

щищенной, дружественной среде. Именно в такой близкой социальной среде 

ребёнок получает (или не получает) первое практическое подтверждение при-

обретённых социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает). 

Третий уровень результатов— получение школьником опыта самостоя-

тельного общественного действия. Только в самостоятельном общественном 

действии, действии в открытом социуме, за пределами дружественной среды 

школы, для других, зачастую незнакомых людей, которые вовсе не обязательно 

положительно к нему настроены, юный человек действительно становится (а не 

просто узнаёт о том, как стать) социальным деятелем, гражданином, свобод-

ным человеком. Именно в опыте самостоятельного общественного действия 

приобретается то мужество, та готовность к поступку без которых немыслимо 

существование гражданина и гражданского общества. 
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К концу обучения в творческом объединении «Чудо своими руками» уча-

щиеся получат возможность: 

 Личностные Метапредметные Предметные 

 

Знать – о формах прояв-

ления заботы о че-

ловеке при группо-

вом взаимодей-

ствии; 

- правила поведе-

ния на занятиях, 

раздевалке, в игро-

вом творческом 

процессе. 

- правила игрового 

общения, о пра-

вильном отноше-

нии к собственным 

ошибкам,  к побе-

де, поражению. 

- знать о ценностном 

отношении к театру 

как к  культурному 

наследию народа. 

- иметь нравственно-

этический опыт вза-

имодействия со 

сверстниками, стар-

шими и младшими 

детьми, взрослыми  в 

соответствии с об-

щепринятыми нрав-

ственными нормами. 

 

-  необходимые све-

дения о видах изу-

ченных   народных 

художественных 

промыслов осо-

бенностях работы 

с материалами, 

инструментами.  

 

Уметь -  анализировать и 

сопоставлять, 

обобщать, делать 

выводы, проявлять 

настойчивость в 

достижении цели. 

-соблюдать прави-

ла игры и дисци-

плину; 

- правильно взаи-

модействовать с 

партнерами по ко-

манде (терпимо, 

имея взаимовыруч-

ку и т.д.).  

-  выражать себя в 

различных доступ-

ных и наиболее 

привлекательных 

- планировать свои 

действия в соответ-

ствии с поставленной 

задачей          -   адек-

ватно воспринимать 

предложения и оцен-

ку учителя, товари-

ща, родителя и дру-

гих людей 

- контролировать и 

оценивать процесс и 

результат деятельно-

сти;  

- выбирать вид чте-

ния в зависимости от 

цели; 

- договариваться и 

приходить к общему 

решению в совмест-

 -   работать с пред-

лагаемыми матери-

алами,  применять 

полученный опыт 

работы в своей дея-

тельности 

- импровизиро-

вать; 

-  работать в груп-

пе, в коллективе. 
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для ребенка видах 

творческой  и иг-

ровой деятельно-

сти. 

ной деятельности 

- формулировать 

собственное мнение 

и позицию 

Применять - быть сдержан-

ным, терпеливым, 

вежливым в про-

цессе взаимодей-

ствии;  

-подводить само-

стоятельный итог 

занятия; анализи-

ровать и система-

тизировать полу-

ченные умения и 

навыки. 

 

 

- полученные сведе-

ния о многообразии 

театрального искус-

ства 

-красивую, правиль-

ную, четкую, звуч-

ную речь как сред-

ство полноценного 

общения. 

- самостоятельно 

выбирать, органи-

зовывать  неболь-

шой творческий 

проект 

-иметь первона-

чальный  опыт са-

мореализации в 

различных видах 

творческой дея-

тельности, -

формирования по-

требности и умения 

выражать себя в до-

ступных видах 

творчества, исполь-

зовать накопленные 

знания. 

 

 

Формы аттестации и оценочные материалы. 

     Формами аттестации обучающихся при реализации программы творческого 

объединения «Чудеса своими руками» являются: 

- выставка,  

- презентация,  

- конкурс. 

      В процессе реализации программы широко используются различные формы 

контроля знаний, умений и навыков: устный контроль (опрос), практический 

контроль, наблюдение. При проведении комплексных опросов воспитанников 

(анкетирование, собеседование) применяется методика проведения психолого-

педагогической диагностики. Кроме того, оформляются тематические выстав-

ки.  
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